
Abstands-
montagesystem

ResiTHERM® 37

• Die perfekte Lösung für schwere Abstandsmontagen in 
Lochstein mit ETA-Bewertung

• Spezialist für Befestigungen von Markisen, Vordächer, 
französische Balkone, Geländer, Satellitenschüsseln usw. 
in WDVS 

• Hervorragende thermische Trennung, faktisch wärmebrü-
ckenfreie Befestigung 

• Sehr hohe Lasten im Lochstein
• Zeit- und Kostenersparnis durch einfache und schnelle 

Montage
• Gebrauchsfertiges Produkt: verfügbar in drei Standard-

längen
• ResiTHERM® 37 wurde zusammen mit dem Injektions-

mörtel ResiFIX VY SF getestet
• Geeignet für Dämmstoffdicken bis 200 mm
• Für ungedämmte Wände: ResiTHERM® 37S (S. 119)

Geeignete Baustoffe

Sehr gut geeignet

Bedingt geeignet

Vorteile

ResiTHERM® 37/200 M12

ResiTHERM® 37/120 M12

ResiTHERM® 37/160 M12

Zulassungen und Zertifikate

Montage

• Hochlochziegel

• Porenbeton

• Kalksand-Lochstein
• Kalksand-Vollstein

• Vollziegel
• Beton

FREI
Europäisch Technische Bewertung

Abstandsmontagesystem  
für Mauerwerk

Anbauteildicke tfix

Verankerungstiefe hnom

125 ± 10 mm

Dübellänge Ld

Bohrlochtiefe h1

≥ 130 mm
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Abstandsmontagesystem ResiTHERM® 37

Montage in Hochlochziegel

90°

1. Anbohrhilfe auf Bohrkrone setzen und mittels  
    Akkuschrauber (ohne Schlag) durch die Dämmung 
    bis zum Mauerwerk bohren  
    (Anbohrhilfe nach den ersten 10 mm entfernen)

2. Dämmdicke messen und ResiTHERM® 37 ggf. 
ablängen (max. 40 mm)

90°

3. Anbohrhilfe auf Bohrkrone setzen und min. 130 mm 
    in das Mauerwerk bohren (Anbohrhilfe nach den 
    ersten 10 mm wieder entfernen)

4. Bohrloch reinigen
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5. ResiTHERM® 37auf die Mischdüse stecken und dann 
    vorsichtig in das saubere Bohrloch schieben
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6. ResiTHERM® 37 mit Injektionssystem ResiFIX befül-
len; Ende des Füllvorgangs spürt man deutlich

7.   Aushärtezeit beachten 8.  Ringspalt mit Dichtmasse StickFX XP,  
MS Polymer verfüllen

9.  Anbauteil montieren. Tinst ≤ 20 Nm

Herkömmliche Befestigung mit 
GewindestangeBefestigung mit ResiTHERM® 37

 Wärmebrücke deutlich sichtbar 

Mit einem χ–Wert von 0,0034 W/K (ResiTHERM® 37 bei 140 mm Dämmstoffdicke) erfüllt der ResiTHERM® 37 die Anforderung 
des Passivhausinstituts für Fassadenanker von ΔUWB ≤ 0,010 W/K.

Die Dämmwirkung bleibt nahezu ungestört

20°C 

-5°C

20°C 

-5°C

Isothermenverlauf

✔ X

117

ResiTHERM®



����inkl.      

ResiTHERM® 37/200 M12 für Dämmstoffdicken 160 - 200 mm

Typ Art.-Nr.
Inhalt Set 

(verpackt im Beutel)

L Dämmstoffdicke hD
1)

€ / 
Set[mm] [mm] [Set] [Sets]

RTH 200 200RTH2

2x ResiTHERM® 37/200 M12
2x  Gewindestift M12x70 mm, nichtrostender Stahl A4
2x  U-Scheibe M12 DIN 125, nichtrostender Stahl A4 
2x  Mutter M12 DIN 934, nichtrostender Stahl A4
1x ResiFIX VY300SF inkl. 2 Mischdüsen MD

325 160 - 200 ● 1 10

1) ResiTHERM® 37 kann bei Bedarf bis zu 40 mm abgelängt werden. 

���inkl.      

ResiTHERM® 37/160 M12 für Dämmstoffdicken 120 - 160 mm

Typ Art.-Nr.
Inhalt Set 

(verpackt im Beutel)

L Dämmstoffdicke hD
1)

€ / 
Set[mm] [mm] [Set] [Sets]

RTH 160 160RTH2

2x ResiTHERM® 37/160 M12
2x  Gewindestift M12x70 mm, nichtrostender Stahl A4
2x  U-Scheibe M12 DIN 125, nichtrostender Stahl A4 
2x  Mutter M12 DIN 934, nichtrostender Stahl A4
1x ResiFIX VY300SF inkl. 2 Mischdüsen MD

285 120 - 160 ● 1 10

1) ResiTHERM® 37 kann bei Bedarf bis zu 40 mm abgelängt werden. 

Abstandsmontagesystem ResiTHERM® 37

���inkl.      

ResiTHERM® 37/120 M12 für Dämmstoffdicken 80 - 120 mm

Typ Art.-Nr.
Inhalt Set 

(verpackt im Beutel)

L Dämmstoffdicke hD
1)

€ / 
Set[mm] [mm] [Set] [Sets]

RTH 120 120RTH2

2x ResiTHERM® 37/120 M12
2x  Gewindestift M12x70 mm, nichtrostender Stahl A4
2x  U-Scheibe M12 DIN 125, nichtrostender Stahl A4 
2x  Mutter M12 DIN 934, nichtrostender Stahl A4
1x ResiFIX VY300SF inkl. 2 Mischdüsen MD

245 80 - 120 ● 1 10

1) ResiTHERM® 37 kann bei Bedarf bis zu 40 mm abgelängt werden. 
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Montagedaten ResiTHERM®  

37S
ResiTHERM® 

37/120
ResiTHERM® 

37/160
ResiTHERM® 

37/200

Dübellänge Ld [mm] 125 245 285 325

Dämmstoffdicke (inkl. Außenputz) hD [mm] 0 601) - 120 1201) - 160 1601) - 200
Dübeldurchmesser dnom [mm] 37
Bohrlochdurchmesser d0 [mm] 39 - 40
Bohrlochtiefe h1 ≥ [mm] 130
Verankerungstiefe hnom [mm] 125 ± 102)

Anschlussgewinde [mm] M12
Einschraubtiefe des M12 Gewindestifts hs min-max [mm] 35 - 80
Anbauteildicke tfix ≤ [mm] 223)

Durchgangsloch im anzuschließenden Anbauteil df ≥ [mm] 13
Verbundmörtelbedarf ResiFIX VY pro ResiTHERM® 37 [ml] ca. 140
Drehmoment bei Montage des Anbauteils Tinst ≤ [Nm] 20

1) ResiTHERM® 37 kann bei Bedarf bis zu 40 mm abgelängt werden. ResiTHERM® 37/120: Bei 60 mm Dämmstoffdicke zudem 20 mm tiefer setzen.
2) Mindest-Verankerungstiefe von 115 mm möglich (siehe ETA-Bewertung).
3) Bei Verwendung des Gewindestifts mit L=70 mm. Ansonsten kann ein längerer Gewindestift bzw. eine längere metrische Schraube verwendet werden.

ResiTHERM® 37 Technische Werte

Tragfähigkeiten und Verschiebungen/Durchbiegungen ResiTHERM®37:  
zugelassenes System mit Verbundmörtel ResiFIX VY SF

Untergrund System
Dämmstoffdicke  

[mm]
Empfohlene Last1) Durchbiegung

bei zulässiger Last*

Zulässige Zuglast Nzul [kN] δN0 / δN∞ [mm]

Lochziegel T1.0x240 HLZ 12 (Format 12 DF) Einzelbefestigung alle 1,71 0,60/ 1,30
Lochziegel T10x300 HLZ 6 (Format 10 DF) Einzelbefestigung alle 0,86 0,60/ 1,20
Porenbeton PP2x0,352) Einzelbefestigung alle 1,21 0,14/ 0,28
Porenbeton PP4x0,552) Einzelbefestigung alle 2,12 0,32/ 0,64

Zulässige Drucklast Fzul [kN] δF0 / δF∞ [mm]

Lochziegel T1.0x240 HLZ 12 (Format 12 DF) Einzelbefestigung alle 1,71 0,60/ 1,30
Lochziegel T10x300 HLZ 6 (Format 10 DF) Einzelbefestigung alle 0,86 0,60/ 1,20

Zulässige Querlast Vzul [kN] δv0 / δv∞ [mm] 4)

Lochziegel T1.0x240 HLZ 12 
(Format 12 DF)

Einzelbefestigung

0 0,86 0,20/ 0,30
120 0,34 2,00/ 4,10
160 0,34 2,10/ 4,30
200 0,26 3,40/ 6,70

Zweifachbefestigung3)

0 0,51 0,60/ 1,20
120 0,43 1,60/ 3,20
160 0,34 0,70/ 1,40
200 0,41 1,40/ 2,90

Lochziegel T10x300 HLZ 6 
(Format 10 DF)

Einzelbefestigung

0 0,43 0,00/ 0,10
120 0,26 1,30/ 2,60
160 0,26 1,70/ 2,50
200 0,17 2,00/ 4,00

Zweifachbefestigung3)

0 0,17 0,10/ 0,20
120 0,11 0,20/ 0,30
160 0,11 0,20/ 0,30
200 0,09 0,30/ 0,50

* Bewegung des ResiTHERM® 37 in Lastrichtung bei Aufbringung der zulässiger Last.
1) Zulässige Lasten inkl. Teilsicherheitsbeiwert der Einwirkungen von γF = 1,4. 
2) Nicht Bestandteil der ETA
3) Achsabstand von 77 mm (Standard-Markisenkonsole).
4) δv0 = Anfangsdurchbiegung / δv∞ = Langzeitdurchbiegung

Achs- und Randabstände

ResiTHERM®  37S, 37/120, 37/160, 37/200 HLZ 12 HLZ 6

Minimaler Achsabstand  Smin [mm] 771) 771)

Minimaler Randabstand Cmin [mm] 125 125

Minimale Bauteildicke hmin [mm] 240 300
1) Achsabstand von 77 mm (Standard-Markisenkonsole).

Anbauteildicke tfix

Verankerungstiefe hnom

125 ± 10 mm

Dübellänge Ld

Bohrlochtiefe h1

≥ 130 mm
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